Friedrichstrasse 13-15
40217 Diisseldorf

Fon: 0211/38 44 78-0
Fax: 0211/38 44 78-14

Schmerzinstitut Diisseldorf
Institut fiir Schmerztherapie und Fortbildung

Kursweiterbildung Suchtmedizinische Grundversorgung mit 50 UE

nach dem Curriculum der Bundesarztekammer
gemal 8§ 4 Abs. 8 der Weiterbildungsordnung

Tag 1

Thema

Dozent

Baustein | - Grundlagen (10 UE)

09.00-10.30

10.30-10.45

Suchthilfesystem, Versorgungssysteme, Pravention
Pause

10.45-11.30

Kostentrager (Aufgaben der gesetzl. Rentenversicherung, Krankenversicherung,
Sozialhilfetrager)

11.30-12.15

Rechtliche Grundlagen (PsychKG, § 64 StGB, BtMG)

12.15-13.00

Epidemiologie von Suchterkrankungen und schadlichem Gebrauch

13.00-14.00

Mittagspause

14.00-15.30

15.30-15.45

Kulturgeschichte der Drogen, Diagnosekriterien, Compliance
Pause

15.45-18.00

Hierarchie der Behandlungsziele, Motivation, Familie und Co-Abhéangigkeit

Nichtstoffgebundene Suchterkrankungen

SanewsKi
lven
Jacob

Tag 2

Baustein Il - Alkohol/Tabak (8 UE)

09.00-10.30

Pharmakologie Alkohol, Mdglichkeiten und Grenzen von Arzten bei der Behandlung

Diagnostik, MiBbrauch, Abhangigkeit, Friiherkennung, Folge- und Begleitprobleme

10.30-10.45

Pause

10.45-13.00

Stationare Entwdhnungs- und Entzugsbehandlung (Alkohol)

Ambulante Behandlungsmdglichkeiten (Alkohol)

13.00-14.00

Mittagspause

14.00-15.30

Ambulante Behandlungsmdglichkeiten (Alkohol)

15.30-15.45

Pause

15.45-18.00

Nikotinentwdhnung

Jacob
Dickers
Huber
Cleveland

Tag 3

Baustein Il - Medikamente (4 UE)

09.00-10.30

Psychosomatische Konzepte der Sucht, Verschreibungspraxis, Selbstmedikation

Pharmakologie von Medikamenten mit MiBbrauchs- und Abhangigkeitspotential

10.30-10.45

Pause

10.45-13.00

Abhéngigkeitsentwicklung, Diagnostik, Folge- und Begleitprobleme

Entzugssyndrome und Behandlung, ambulante und (teil)stationdre Mdéglichkeiten

Baustein IV - illegale Drogen (8 UE) / Wahlthema: Substitutionstherapie bei
Opiatabhangigen (6 UE)

14.00-15.30

Pharmakologie Opiate, illegale Drogen in der medizinischen Priméarversorgung

Pharmakologie Kokain, Ecstacy und andere Substanzen

15.30-15.45

Pause

15.45-18.00

Drogenscreening, Diagnostik, Folge- und Begleitprobleme

Entzugssyndrome, Polytoxikomanie, Komorbiditat

SanewsKki
lven
Cleveland
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Kursweiterbildung Suchtmedizinische Grundversorgung mit 50 UE
nach dem Curriculum der Bundesarztekammer
geman § 4 Abs. 8 der Weiterbildungsordnung

Tag 4 Thema Dozent
Entwoéhnungsbehandlung, abstinenzorientierte Behandlung
09.00-10.30 o _ o _ :
Methadonsubstitution, Riickfélle, Praxisorganisation, weitere Behandlungsstrategien
10.30-10.45 |Pause
10.45-13.00 Substitution bei Schwangeren
' ' Psychosoziale Behandlung Sanewski
- Jacob
13.00-14.00 [Mittagspause lven
14:00-15.30 Hepatitis B und C, HIV, AIDS
15.30-15.45 |Pause
BtM-Rezept, BIMVV
15.45-18.00
BUB-Richtlinien
Tag 5
Baustein V - Motivierende Gesprachsfiuhrung (14 UE)
Gesprachsfuhrung, Behandlungserfahrungen
09.00-10.30 Gesprachsfiihrung: Einstellung gegentiber Patienten mit problematischem
Suchtmittelkonsum
10.30-10.45 |Pause
10.45-13.00 Gesprachsfuhrung: Grundprinzipien, Strategien, Kurzinterventionen in der _
’ "~ Primarversorgung SanewsKi
. Iven
13.00-14.00 Mittagspause Mlody
14.00-15.30 Gesprachsfuhrung: Kurzinterventionen in der Primérversorgung, Fritherkennung,
' ' Diagnostik, Praktische Umsetzung im Alltag der Praxis bzw. des Krankenhauses
15.30-15.45 |Pause
Praktische Umsetzung: Umgang mit Ruckfallen und problematischem Verhalten,
15.45-18.00 schwierige Beratungs- und Behandlungssituationen, Zusammenarbeit mit dem
Suchthilfesystem, psychosoziale Betreuung, Angehdrigengesprache
. - ) S Fortbidungseentrons
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